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Leçon 8     1er trimestre 2008 
 

Sabbat après-midi, le 16 février 2008 
Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la vie 

éternelle, et que le Fils de l'homme vous donnera ; car c'est lui que le Père, que Dieu a 
marqué de son sceau. Jean 6: 27. 

Nous ne pouvons recommander à l'homme ambitieux de cesser de l'être lorsqu'il 
devient chrétien, car Dieu lui propose les biens les plus précieux : une robe d'une 
blancheur immaculée, une couronne ornée de joyaux, un sceptre, un trône de gloire et 
d'honneur, aussi stable que le trône divin lui-même. Tontes les qualités qui, dans ce 
monde, lui assureraient le succès et la gloire : l'irrépressible besoin de faire de grandes 
choses, une volonté indomptable, l'amour de l'effort soutenu, une patience Inlassable, 
doivent être plus que jamais cultivées. Car par la grâce de Dieu elles seront orientées dans 
une autre direction, vers des buts élevés et nobles, aussi éloignés de ceux de ce monde que 
les cieux le sont de la terre… 

Dieu aime que ceux qui recherchent la vie éternelle visent haut. La tentation est 
grande de se laisser entraîner par les dispositions naturelles du coeur à devenir sages selon 
le monde, à élaborer des projets, à nourrir des ambitions égoïstes, à accumuler des 
richesses, mais à négliger le salut, qui est d'une valeur autrement plus grande. Chaque 
tentation surmontée est une victoire sans prix remportée sur notre égoïsme. Elle met nos 
forces à la disposition du Christ, augmente notre foi, notre espérance, notre patience et 
notre support. ... Que notre but soit, avec la force de Jésus, de recevoir la couronne 
d'étoiles. "Ceux qui auront été intelligents brilleront comme la splendeur du ciel, et ceux 
qui auront enseigné la justice à la multitude brilleront comme les étoiles, à toujours et à 
perpétuité.» (Dan. 12:3)That I may Know Him, p.91 ; Pour mieux connaître Jésus-Christ, p.93 ; 26 mars 

 

Dimanche, le 17 février 2008 
La prière pour le pain quotidien ne concerne pas seulement la nourriture du corps. 

Elle comprend aussi le pain spirituel, indispensable à l'âme pour lui assurer la vie 
éternelle. Jésus nous dit : «Travaillez, non pour la nourriture qui périt, mais pour celle qui 
subsiste pour la vie éternelle.» Il dit encore : «Si quelqu'un mange de ce pain, il vivra 
éternellement.» (Jean 6 : 27, 51) Notre Sauveur est le pain de vie; c'est en l'accueillant 
dans notre âme que nous mangeons vraiment le pain qui est descendu du ciel. 

Nous recevons le Christ en acceptant sa Parole et le Saint-Esprit nous est donné pour 
nous aider à la comprendre et à accepter les vérités qu'elle contient. Chaque jour, en lisant 
les Écritures, nous devons prier pour que l'Esprit de Dieu nous révèle la vérité propre à 
affermir notre âme en vue des besoins de la journée. 

En nous enseignant à demander chaque jour ce dont nous avons besoin, tant pour 
notre corps que pour notre âme, Dieu a un but : il désire que nous nous sentions 
dépendants de sa constante sollicitude; il cherche à nous attirer dans sa communion, grâce 
à laquelle, par la prière et par l'étude des grandes et précieuses vérités de sa Parole, notre 
âme sera nourrie et désaltérée à la fontaine de la Vie. 

Thoughts from the Mount of Blessings, pp.112, 113 ; Heureux ceux qui, pp.92, 93 
 

La vie éternelle ne peut être obtenue que si l'on mange la chair et si l'on boit le sang 
du Fils de Dieu… 

Le Christ désire que son peuple croie à sa Parole et la mette en pratique. Ceux qui la 
reçoivent, s'en nourrissent et la font participer à chacune de leurs actions et à chaque trait 
de leur caractère, obtiendront la force de Dieu. On verra que leur foi est d'origine céleste. 
Ils n'erreront pas dans de mauvais sentiers. Leur esprit ne se dirigera pas vers une religion 
de sentiment et d'exaltation. Devant les anges et devant les hommes, ils manifesteront des 
caractères chrétiens.  

Testimonies, vol. 8 pp.299, 300 ; Témoignages, vol. III pp.331, 332 
 

Le pain ne peut nous être utile que si nous le mangeons et s'il devient une partie de 
notre être. Connaître le Christ ne nous sera profitable que si notre caractère tend à 
ressembler au sien, si nous manifestons son esprit devant le monde. Le Christ, l'espérance 
de la gloire, n'a de valeur que s'il est formé en nous. Si nous ne le prenons pas pour 
Sauveur personnel, une connaissance théorique ne nous sera d'aucun profit. L'eau ne nous 
désaltère que si nous la buvons. Le pain ne nous rassasie que si nous le mangeons. En 
nous nourrissant de l'esprit du Christ, nous devenons participants de sa nature, nous 
mangeons sa chair. ...         The Youth’s Instructor, March 12, 1896 

Pour mieux connaître Jésus-Christ, p.109, 11 avril 
 

Quand les sujets temporels absorbent l’esprit et attirent l’attention, toute la force de 
notre être est engagée dans le service de l’homme, et l’on considère alors le culte à rendre 
à Dieu comme étant un sujet secondaire. Les intérêts religieux sont rendus secondaires par 
rapport au monde. Mais Jésus, qui a payé la rançon pour la famille humaine, s’attend à ce 
que les hommes subordonnent les intérêts temporels aux intérêts célestes. Il souhaiterait 
que nous cessions de nous laisser aller à accumuler des trésors terrestres, à dépenser de 
l’argent pour des objets luxueux et de nous entourer de toutes ces choses dont nous 
n’avons pas besoin. Il ne souhaiterait pas qu’elles détruisent la force spirituelle mais que 
l’on dirige son attention aux choses célestes. 

Il insiste pour que les hommes recherchent avec davantage d’ardeur et d’une façon 
continue le pain de vie plutôt que le pain qui périt. Il déclare : « Travaillez, non pour la 
nourriture qui périt, mais pour celle qui subsiste pour la vie éternelle, et que le Fils de 
l’homme vous donnera ; car c’est lui que le Père, que Dieu lui-même a marqué de son 
sceau. » (Jn 6 :27) … C’est la Parole de Dieu qui est essentielle pour notre croissance 
spirituelle. « C’est l’Esprit qui vivifie ; la chair ne sert à rien. Les paroles que je vous ai 
dites sont Esprit et vie. » (Jn 6 :63). Ceux qui mettent en pratique les paroles de Christ 
introduiront le ciel dans leur vie.                Lift Him Up, p. 128 

 

Lundi, le 18 février 2008 
Les disciples s’étaient disputés entre eux pour savoir lequel était le plus grand selon 

ce que nous apprenons du récit de cet incident donné par Marc et Luc. Les disciples 
n’avaient pas compris la nature du royaume que Christ allait établir. Ils s’attendaient à un 
royaume terrestre, avec un gouvernement terrestre ; leur ambition s’élevait, et ils étaient 
anxieux d’acquérir la première place. Jésus comprit les pensées et les sentiments de leur 
coeur. Il avait vu qu’il manquait la grâce précieuse de l’humilité et qu’il y avait une leçon 
essentielle qu’ils devaient apprendre. Il connaissait le sujet de leur conversation, alors 
qu’ils parlaient librement pensant qu’ils étaient seuls. Aussi appelant un petit enfant 
auprès de Lui, Il leur déclara : «  Je vous le dis en vérité, si vous ne vous convertissez et si 
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vous ne devenez comme les petits enfants, vous n’entrerez pas dans le royaume des 
cieux. »(Matt. 18 :3)               Signs of the Times, January 6, 1887 

 

Soyez de nouveau un enfant. Déposez vos fardeaux et vos soucis sur Celui qui seul 
peut donner du repos au coeur fatigué et la paix à l’âme troublée. Si vous appreniez de 
nouveau le secret précieux du bonheur dans cette vie et comment vous pouvez atteindre la 
vie future, immortelle, soyez assurés que vous devez de nouveau être un enfant en ce qui 
concerne la confiance, l’obéissance, et l’amour. Si vous ne faites qu’accomplir votre 
devoir bravement, et pourtant avec joie, comme un joyeux enfant de Dieu, vous reflèterez 
des rayons de soleil sur les autres.   This Day with God, p.310 

 

Dieu ne juge pas les hommes d'après leur richesse, leur instruction ou la place qu'ils 
occupent, mais d'après la pureté des mobiles qui les font agir et la beauté de leur caractère. 
Il voit s'ils sont animés de son Esprit, et jusqu'à quel point leur vie révèle la sienne. Etre 
comme un petit enfant en humilité, en simplicité dans la foi, en pureté dans l'amour, c est 
être grand dans le royaume des cieux. 

The Ministry of Healing, pp.477, 478 ; Le ministère de la guérison, p.412 
 

On a tous à apprendre à l’école de Christ pour perfectionner un caractère chrétien, et 
arriver à une unité avec Christ. Christ déclara à Ses disciples : « si vous ne vous 
convertissez et si vous ne devenez comme les petits enfants, vous n’entrerez pas dans le 
royaume des cieux. » Il leur expliqua le sens de ces paroles. Il ne désirait pas qu’ils 
deviennent comme des petits enfants dans la compréhension, mais dans la malice. Des 
petits enfants ne manifestent pas des sentiments de supériorité et d’aristocratie. Ils sont 
simples et naturels dans la façon avec laquelle ils se présentent. Le Christ souhaiterait 
avoir des disciples qui cultivent des manières qui ne sont pas affectées, de telle sorte que 
tout leur comportement soit humble et semblable à celui du Christ. Il considère comme 
notre devoir de vivre pour le bien des autres. Il est venu des cours royales du ciel en ce 
monde pour montrer combien grand était Son intérêt pour les hommes ; et le prix infini 
qu’Il paya pour la rédemption de l’homme montre que l’homme est d’une si grande valeur 
que le Christ a sacrifié Ses richesses et Son honneur dans les cours royales pour le faire 
sortir de la dégradation du péché. 

Si la Majesté du ciel a montré à ce point Son amour pour l’homme, combien plus les 
hommes devraient être disposés à le faire les uns pour les autres, en s’aidant 
réciproquement à sortir de la fosse de ténèbres et de souffrances ? Le Christ a déclaré : 
« Aimez vous les uns les autres comme je vous ai aimés », non pas avec un plus grand 
amour, car « un plus grand amour que celui-ci personne ne peut l’avoir : un amour qui 
donne sa vie pour ses amis. » Notre amour est souvent égoïste et limité. Lorsque nous en 
venons à une union intime avec Jésus-Christ, notre amour, notre sympathie, et notre 
bienveillance s’approfondiront, s’élargiront et se renforceront avec l’exercice. L’amour et 
l’intérêt des disciples de Christ doivent être aussi larges que le monde. Ceux qui vivent 
seulement pour « moi et ce qui est à moi » ne pourront parvenir au ciel. 

Review and Herald, June 22, 1886 
 

Mardi, le 19 février 2008 
Jésus désirait que Ses disciples réalisent l’importance de leur position, alors qu’ils 

L’avaient accompagné dans Ses voyages, qu’ils avaient contemplé Ses œuvres 

merveilleuses et qu’ils avaient entendu Ses paroles de sagesse. Il leur déclara : « Ce que je 
vous commande, c’est de vous aimer les uns les autres. » (Jn 15 :17) Ces témoins fidèles 
du Christ devaient exécuter leur mission avec une sagesse et une énergie égales à 
l’importance de la vérité à laquelle ils devaient rendre témoignage. L’histoire de ces 
hommes devrait être le sujet d’étude à travers les âges. Des résultats extraordinaires 
seraient réalisés si les paroles de Jésus à ces humbles disciples étaient étudiées. 

Ils étaient les dépositaires choisis de la vérité de Dieu. Ils étaient les témoins que le 
Père avait déclaré Jésus comme étant le Fils de Dieu. Au baptême du Christ ils avaient 
entendu la voix du Père déclarant : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis toute 
mon affection. »(Matt. 3 :17b) Sur la montagne de la transfiguration ils ont contemplé 
l’extraordinaire gloire revêtant le Sauveur d’une brillance semblable à celle du soleil. Ils 
avaient vu les messagers célestes converser avec le Sauveur, et avaient entendu de 
nouveau la voix de Dieu déclarant : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé, en qui j’ai mis toute 
mon affection : écoutez-le ! » (Matt. 17 :5b) Dans le temple, quelques heures auparavant, 
ils avaient encore entendu le Père exaltant et glorifiant Son Fils. Ce que ces disciples 
favorisés avaient vu, senti et entendu à propos du Rédempteur, ils avaient la mission d’en 
témoigner pour le bénéfice de l’humanité à travers tous les temps. Et, par une foi vivante, 
chacun est invité à accepter Christ par le moyen de ces témoins, Sa divinité et Sa 
puissance salvatrice.        Signs of the Times, January 24, 1878 

 

Dieu ne nous demande jamais de croire sans donner à notre foi des preuves 
suffisantes. Son existence, son caractère, la véracité de sa Parole, tout cela est établi par 
des témoignages qui en appellent à notre raison, et ces témoignages sont abondants. 
Toutefois, Dieu n'a jamais enlevé la possibilité du doute. Notre foi doit reposer sur des 
preuves et non sur une démonstration. Ceux qui désirent douter en auront l'occasion, 
tandis que ceux qui veulent réellement connaître la vérité, trouveront des preuves 
abondantes qui affermiront leur foi. 

Il est impossible à un esprit borné de comprendre parfaitement les œuvres ou le 
caractère de l'Infini. Cet Etre saint demeurera toujours enveloppé de mystère même pour 
les esprits les plus transcendants et les intelligences les plus cultivées. « Prétends-tu 
sonder les pensées de Dieu, parvenir à la connaissance parfaite du Tout-Puissant ? Elle est 
aussi haute que les cieux: que feras-tu ? Plus profonde que le séjour des morts : que 
sauras-tu ? » (Job 11:7, 8.)                  Steps to Christ, p.105 ; Le meilleur chemin, p. 103 

Ils sont nombreux ceux qui ne veulent pas accepter le Sauveur avant d'avoir compris 
tous les mystères de la rédemption. Ils ont beau voir autour d'eux des milliers d'âmes qui 
ont porté leurs yeux sur la croix du Calvaire et en ont reçu l'efficace: ils se refusent à 
diriger sur elle le regard de la foi. 

D'autres s'égarent dans les dédales de la philosophie à la recherche de raisons et de 
preuves qu'ils ne trouveront jamais. Ils rejettent les lumières et les preuves que Dieu a bien 
voulu nous donner. Ils refusent de marcher à la lumière du Soleil de justice avant qu'on 
leur ait expliqué pourquoi il brille! Ceux qui persistent dans cette voie ne parviendront 
jamais à la connaissance de la vérité. Dieu ne nous enlèvera pas tout motif de douter. A 
chacun il donne des preuves suffisantes pour étayer sa foi. Si nous ne les acceptons pas, il 
nous abandonne dans les ténèbres. 

Signs of the Times, October 28, 1880 ; Patriarches et prophètes, p.411 
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Mercredi, le 20 février 2008 
La fin est proche. Les enfants de la lumière doivent travailler avec un zèle ardent, 

persévérant, pour en amener d'autres à se préparer en vue du grand événement qui est 
devant nous. Ainsi ils pourront résister à l'ennemi grâce à l'action exercée sur leur cœur 
par le Saint-Esprit. Sans cesse d'étranges nouveautés surviendront ayant pour effet de 
provoquer une excitation malsaine, des réveils religieux et des phénomènes curieux au 
sein du peuple de Dieu. Que l'on continue d'avancer, les yeux fixés uniquement sur la 
Lumière et la Vie du monde. Sachez que tout ce que la Parole de Dieu appelle lumière et 
vérité l'est effectivement : une émanation de la sagesse divine et non une imitation des 
artifices de Satan. La lumière de la sagesse divine sera comme une lampe au pied de toute 
âme sincère, ferme, contrite.        Selected Messages, bk. 2. p.17 ; Messages choisis, vol. 2 p.17 

 

Il m’a été montré que Satan n’a été ni stupide ni négligeant pendant ces nombreuses 
années, depuis la chute. En fait il a beaucoup appris. Il a développé son art. Ses plans sont 
conçus avec plus de perversité et sont davantage recouverts de vêtements religieux pour 
cacher leur déformation. Actuellement la puissance de Satan pour tenter de tromper est dix 
fois plus grande qu’elle ne l’était aux jours des apôtres. Sa puissance s’est développée et 
elle continuera à grandir jusqu’à ce qu’elle lui soit enlevée. Sa colère et sa haine 
grandissent d’autant plus qu’il sait n’avoir que peu de temps. 

J’ai vu que les anges de Dieu ne doivent pas contraindre ou faire plier la volonté des 
individus sur lesquels ils ont à veiller. Ils doivent gentiment s’exprimer, avertir et garder. 
Satan ne peut jamais repousser ces saints anges de leur responsabilité. Personne ne peut le 
faire sinon les individus sur lesquels ils veillent. Si ces individus continuent à faire de la 
peine à ces tendres et saints anges ; s’ils s’écartent de leurs conseils et de leurs 
avertissements, et choisissent un comportement indépendant et personnel, ces anges 
s’éloigneront d’eux. Si la volonté leur est soumise, ils feront en sorte qu’elle s’intègre aux 
canaux célestes. Ils veilleront à leurs intérêts, les conduisant loin de mille dangers, et 
empêchant que leur vie soit prise par Satan. S’ils ont tendance à prendre un faux chemin, 
ils se tiendront sur le sentier devant eux pour empêcher leur ruine. 

Spiritual Gifts, vol.2, pp. 277,278 
 

Il y aura de faux songes et de fausses visions, qui contiendront un peu de vérité, mais 
qui s’écarteront de la foi originelle. Le Seigneur a donné une règle pour détecter ces 
erreurs: "A la loi et au témoignage! Si l’on ne parle pas ainsi, il n’y aura pas d’aurore pour 
le peuple." Si les hommes méprisent la loi de Dieu, s’ils ne paient aucune attention à Sa 
volonté révélée dans les témoignages de Son Esprit, ce sont des menteurs. Ils sont 
contrôlés par des impressions et des émotions qu’ils croient provenir du Saint-Esprit et 
qu’ils considèrent plus dignes de confiance que la Parole inspirée. Ils prétendent que 
chaque pensée et chaque sentiment est une inspiration de l’Esprit. Quand on leur donne 
des preuves par les Ecritures ils déclarent qu’ils ont quelque chose de plus crédible. Bien 
qu’ils pensent être guidés par l’Esprit de Dieu, en réalité ils sont en train de suivre leur 
imagination suscitée par Satan. 

Ellen G. White Comments , SDA Bible Commentary, vol. 7 p.952; 
 

Jeudi, le 21 février 2008 
Après avoir reçu la confession de Pierre, Jésus défendit aux disciples de dire à qui que 

ce fût qu'il était le Christ. Cette défense s'explique par l'opposition irréductible des scribes 

et des pharisiens. Il faut ajouter que le peuple, et les disciples eux-mêmes, avaient du 
Messie une conception tellement fausse que Jésus, en prenant publiquement ce titre, 
n'aurait pas donné une idée juste de son caractère et de son œuvre. Mais il se révélait à 
eux, jour après jour, comme le Sauveur, et il désirait aussi leur donner une conception 
juste de sa messianité.            The Desire of Ages, p.414; Jésus-Christ, p.410 

 

Ainsi l’apôtre [Paul] variait ses méthodes, adaptant son message aux circonstances. 
Après avoir travaillé patiemment, il réussissait dans une large mesure. Cependant, 
beaucoup de ses auditeurs n’étaient pas convaincus. Il y a aussi des gens aujourd’hui qui 
ne seront pas convaincus, quelles que soient les méthodes employées pour leur présenter 
la vérité. Mais c’est l’œuvre du prédicateur d’étudier les meilleurs procédés, de manière à 
ne pas heurter les préjugés ni susciter la combativité. C’est ce que beaucoup n’ont pas fait. 
En suivant les inclinations de leur nature, ils ont fermé les portes par lesquelles ils auraient 
trouvé  l’accès des cœurs en employant d’autres méthodes. 

Gospel Workers, pp.118, 119 ; Le ministère évangélique, pp. 112, 113 
 

Alors que l’heure de l’humiliation, du rejet et de la crucifixion du Christa approchait, 
Il considéra qu’Il devait expliquer à Ses disciples l’épreuve qui était devant Lui. Pierre 
aimait son Seigneur ; il ne pouvait entendre parler de Sa mort ; et il s’exclama : « A Dieu 
ne plaise, Seigneur ! Cela ne t’arrivera pas. » (Matt. 16 :22b) Est-ce que Jésus a exprimé 
Son approbation à Pierre de manifester ainsi son amour pour Lui, et son désir de Le 
protéger de la souffrance ? Celui qui nous aime et qui s’est donné pour nous, savait que 
Satan suggérait le doute et l’incrédulité à Pierre ; et Il répondit : «  Arrière de moi, 
Satan ! » (Matt. 16 :23a) Ne te place plus entre moi et mon serviteur errant. Laisse-moi 
établir un face à face avec Pierre. 

D’une façon des plus solennelle le Christ avait répété : « Mon royaume n’est pas de 
ce monde. » (Jn 18.36a) Il avait établi le fondement de Son église en présence de Dieu et 
de toutes les intelligences humaines, et en la présence de l’armée invisible de l’enfer, qui 
était en armes contre Lui. La seule façon avec laquelle une église pouvait être établie était 
sur le Roc, le corps brisé et meurtri du Christ. Son sacrifice était la seule étoile 
d’espérance qui pouvait illuminer les ténèbres d’un monde déchu. Les portes de l’enfer ne 
pouvaient prévaloir contre une église construite sur ce fondement. 

Le Christ est venu en ce monde et a préservé Ses disciples de l’empire du péché ; 
mais à chaque pas de Son sentier Il était contesté par des astuces et des stratagèmes du 
prince des ténèbres. L’œuvre de Satan était de décourager Jésus alors qu’Il cherchait à 
sauver la race dépravée, et les paroles de Pierre étaient exactement ce qu’il souhaitait 
entendre. Ces paroles étaient exactement à l’opposé du plan divin ; et quoi que ce soit qui 
marquait ce genre de déclaration était une offense à Dieu. Elles furent prononcées à 
l’instigation de Satan, car elles étaient en opposition aux seules dispositions que Dieu 
pouvait prendre pour préserver Sa loi et contrôler Ses sujets tout en sauvant la race 
déchue. Satan espérait qu’il découragerait le Christ ; mais le Christ s’adressa à l’auteur de 
la pensée, déclarant : « Arrière de moi, Satan. »      Review and Herald, April 6, 1897 

 

Vendredi, le 22 février 2008 
Pour aller plus loin : 
Jésus-Christ, ch. 41 pp. 373-386; ch. 45-48, pp. 405-440; ch. 56, pp. 508-513. 

 


