Du 2 au 8 octobre 
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Une lettre de célébration. Nous avons vu la semaine dernière qu’au moment ou le troisième voyage missionnaire de Paul touchait a sa fin et qu’il partait pour Jérusalem, il dit aux Ephésiens « Vous ne me reverrez plus ». (Ac 20.25) Il avait raison. Il fut rapidement arrêté à Jérusalem pour être ensuite emprisonné à Rome. Loin des pressions imposées par ses missions aux frontières et enfermé dans la prison de César, Paul réfléchit à sa vie en tant qu’apôtre des Gentils (Ep 3.8). 
Dans la solitude de sa prison, le vieil apôtre célébra l’incroyable communion qui existait en Jésus en rédigeant les 

Épîtres aux Philippiens, aux Colossiens et a Philémon, ainsi que celle qui fait l’objet de notre étude, l’épître aux Ephésiens. 
La lettre aux éphésiens n’aborde aucun problème particulier, ni doctrinal, ni social. Elle célèbre la joie de la communion, de la relation fraternelle et de l’unité en Christ. Elle exprime aussi avec éloquence actions de grâce et louanges pour ce que Dieu a fait par le Christ en créant son Eglise. 
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Du 2 au 8 octobre                                                                                                Dimanche 
L’AUTEUR : PAUL

<<Paul, apôtre de Jésus-Christ par la volonté de Dieu, a ceux qui, a Ephèse, sont 
saints et dignes de confiance en Jésus-Christ. >> (Ep 1.1) 
Des le début de la lettre aux Ephésiens, Paul se présente tout de suite comme apôtre. Dans le grec qu’il utilise, ce mot a une connotation d’ambassadeur, d’envoyé ou de messager. Ce mot décrit avec pertinence la vie et le ministère de Paul, qui avait certes un message à délivrer. 
Dans les Evangiles, le mot apôtre est utilisé presque exclusivement pour designer les Douze que Jésus a appelés et envoyés : les douze apôtres (voir Mt 10.2-4; Mc 3.14-20; Lc 6.13-16). Bien que ne faisant pas partie des Douze, Paul utilise ici ce terme dans les Ephésiens et en de nombreux autres endroits pour se designer, parce qu’il était certain de l’appel qui lui avait été fait. 
Comment et pourquoi Paul défend-il l’autorité apostolique dont il se sent 
investi? 
Ga 1.1 
Ga 1.11-17 
1 Co 9.1,2 
Ac 26.9-19 
Paul n’a jamais douté de l’appel qui lui avait été fait. L’expérience vécue sur la route 
de Damas l’a profondément marque. C’est au cours de cette rencontre avec Jésus 
qu’il a reçu son appel, qu’il a été choisi comme un instrument particulier auprès 
des Gentils (Ac 9.15; 22.21). A partir de ce moment, il appartenait à Jésus. Il devenait apôtre, ambassadeur, envoyé et messager de Jésus-Christ par la volonté de Dieu. 
II a accepté cet appel de tout son coeur. Sa vie n’a jamais été la même après cette expérience, ni l’Eglise et le monde, d’ailleurs! 
Paul a eu une conversion brutale sur le chemin de Damas. Peu de gens appelés par Dieu le rencontrent de façon aussi dramatique. Néanmoins, Dieu appelle toujours les hommes aujourd’hui. Quelle a été votre expérience? Si quelqu’un vous demandait: <<Qu’est-ce que Dieu vous a appelé a faire? >>, que répondriez vous? 
11 
Lundi                                                        2. L’épître aux Ephésiens : thèmes relationnels 
LES DESTINATAIRES : LES SAINTS D’ÉPHÈSE
La lettre est adressée <à ceux qui, a Ephèse, sont saints et dignes de confiance en Jésus- Christ>> (Ep 1.1). Les membres de l’Eglise primitive admettaient pratiquement tous que l’épître était adressée a l’Elise d’Ephèse, mais des manuscrits anciens importants omettent l’expression a Ephèse, d’ou la question : était-elle réellement adressée aux Ephésiens? Les théologiens les plus conservateurs pensent que l’épître était adressée à Ephèse et qu’elle a circulé parmi les autres églises d’Asie. 

Paul utilise fréquemment le mot saint dans ses épîtres (il est cite soixante et une fois dans le Nouveau Testament, or Paul y fait appel trente-neuf fois dans ses écrits). Cinq de ces usages sont cites ci-dessous. Etudiez-les et notez-en l’implication quant au sens : Ap 14.12; 1 Co 1.2; Ep 4.12; Ep 5.3; Col 1.26. 


Le mot saint ne se réfère pas à quelque élite spirituelle, mais a tous les croyants. Il signifie littéralement mis a part, ici, mis a part en Jésus-Christ pour lui être fidèle. La notion courante selon laquelle un saint est sans péché et moralement parfait est étrangère au Nouveau Testament. Si les saints doivent garder <des commandements de Dieu et la foi de jésus>> (Ap 14.12), l’accent est mis davantage sur la fidélité a Jésus que sur la perfection morale. Un saint est un pécheur sauvé par la grâce de Dieu. En outre, les saints d’Ephèse sont en jésus—Christ. Ayant accepte le Christ, us sont a la fois a Ephèse et en Christ, de ce monde et du monde a venir. 

<<On demanda a une petite fille qui assistait au culte dans un lieu ou il y avait beaucoup de vitraux ce qu’était un saint. “Un saint est quelqu’un à travers qui brille la lumière”, répondit-elle. Un saint est quelqu’un dont la vie — paroles, actes, attitudes, relations — attire l’attention sur Jésus. >> — Life Application Bible Commentary: Ephesians, Tyndale House, Wheaton, III., 1996, p.4. Dans quelle mesure vos actes et paroles passes ont-ils attire l’attention sur Jésus? Que feriez— vous si c’était à refaire? 
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Mardi                                                                                                    Du 2 au 8 octobre 
LA GRÂCE ET LA PAIX

 « Grâce et pair a vous de la part de Dieu, notre Père, et du Seigneur Jésus-Christ! » (Ep 1.2) 
Les termes « grâce et paix » font partie des salutations de Paul dans la plupart de ses épîtres (Rm 1.7; 1 Co 1.3; 2 Co 1.2; Ga 1.3; Ph 1.2; Col 1.2; etc.). Le mot utilisé ici pour grâce est différent de la forme de salutation grecque courante, qui exprime généralement des voeux de santé et de prospérité. Au lieu de saluer ses lecteurs en leur souhaitant une bonne santé et en leur adressant ses voeux, Paul se sert d’un terme qui commençait a acquérir un sens nouveau pour la foi chrétienne, insistant sur la faveur imméritée de Dieu envers les pécheurs. 

La mort et la résurrection du Christ ont donné un sens nouveau la notion de paix et ont ouvert toutes grandes les portes d’une nouvelle expérience et de nouvelles relations entre les hommes et Dieu et entre les hommes eux-mêmes. Lisez les versets suivants : Jn 14.27; Rm 5.1; Ep 2.14,15; 6.15. Comment comprenez-vous le concept de paix tel qu’il est exprimé ici? 

La grâce et la paix viennent de « Dieu, notre Père » et du « Seigneur Jésus—Christ » (Ep 1.2). Ce verset met le Christ et le Père sur un pied d’égalité, reconnaissant ainsi la divinité de Jésus. Sans Jésus, la grâce divine n’aurait Pu être révélée à l’humanité, et la paix entre Dieu et les pécheurs n’aurait pas été possible. C’est pourquoi l’épître a pour thème ce que Dieu a fait en Christ. Il est notre rédemption. Nous sommes sauves par sa grâce. Il est notre paix. Il est le fondement de notre nouvelle relation avec Dieu. 

Comment avez-vous expérimenté la paix de Dieu? En quoi diffère-t-elle de la paix du monde? Comment mieux connaitre et expérimenter la paix offerte par Dieu? 
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Du 2 au 8 octobre                                                                                                    Mercredi 

LE THEME L’UNITE
« Il nous a fait connaitre le mystère de sa volonté, le projet bienveillant qu’il s’était propose en lui, pour le réaliser quand les temps seraient accomplis : récapituler tout dans le Christ, ce qui est dans les cieux comme ce qui est sur la terre. » (Ep 
1.9,10) 
Lisez les deux versets ci-dessus. Notez-en le thème essentiel : l’unité. Qu’est ce que le Seigneur veut unifier? La connaissance que vous avez du grand conflit cosmique, y compris la chute de Lucifer et de l’humanité, ne vous aide-t-elle pas à comprendre ce besoin d’unité? Commentez. VoirAp 12.7; Es 14.12; Col 1.20,21. 

Dans ces deux versets, Paul fait de l’unité le thème central de l’épître. « II écrivait à une Eglise qui se composait de Juifs et de Gentils, d’Asiatiques et d’Européens, d’esclaves et d’hommes libres — symbolisant un monde brisé qui devait retrouver l’unité en Christ. Cela nécessitait l’unité de la personne, de la famille, de l’Eglise et... de l’univers crée par Dieu. » — Ellen WHITE, in SDA Bible Commentary, 
vol. 6, p. 995. - 
Le concept d’unité selon Paul comporte deux dimensions. L’une concerne l’Eglise, au sein de laquelle les Juifs et les Gentils sont réunis en un seul corps, I’autre est universelle, le ciel et la terre devant retrouver l’unité ultime en Christ. 
L’origine, le mobile et la mise en oeuvre de l’unité entre les hommes et au sein de l’univers n’ont rien a voir avec les besoins et aptitudes humaines, ni avec les principes évolutionnistes, historiques ou mécaniques naturels. L’épître aux Ephésiens indique comment l’unité peut être créée de façon fiable et noble: l’unité ultime de l’univers ne peut se réaliser qu’au sein de l’esprit et de la volonté de Dieu. Toutes choses concourent selon « le projet bienveillant qu’il s’était propose en lui» (Ep 1.9). Paul déclare aux Ephésiens que l’Eglise chrétienne doit être l’humble reflet, ici et maintenant, de cette unité universelle. 

Pourquoi l’unité a-t-elle tant d’importance dans I’Eglise? Que Se passe-t-il quand il y a des divisions, des discordes et des dissensions? Qui en souffre? Qu’est-ce que cela implique? De quelle façon concrète allez-vous individuellement favoriser l’unité dans l’Eglise? 
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Jeudi                                                                                                    Du 2 au 8 octobre
LA CLEF: EN CHRIST
L’expression en Christ et autres variations apparaissent environ deux cents fois dans les écrits de Paul. Dans l’épître aux Ephésiens, c’est une expression clef qui montre la perception profonde que Paul a de l’oeuvre divine accomplie pour nous et l’univers déchu grâce a la vie, la mort et la résurrection du Christ. On trouve les expressions en Christ, en lui et en qui plus de trente fois dans l’épître. Le plus souvent, cette expression est utilisée de façon à montrer que les desseins éternels de Dieu dans sa Création, dans l’histoire, dans la rédemption et dans la restauration de l’univers ont lieu par le Christ. Il est la clef de tout ce qui nous vient de Dieu. 

C’est pourquoi Paul non seulement reconnaît la portée de la mission du Christ incarné, mais affirme hardiment qu’en dehors de ce dernier, il n’y aurait ni salut, ni adoption, ni pardon des péchés, ni accès a Dieu, ni révélation de son amour, ni Eglise, ni restauration cosmique, ni avenir. L’épître aux Ephésiens est centrée sur le Christ: c’est un hymne a Jésus, sans qui nous serions <étrangers>> (Ep 2.12). 

D’après les versets suivants, qu’est-ce qui a été accompli pour nous en Christ? Col 1.13,14; Ep 3.11,12; Ep 1.7; Ep 1.10,11; 2 Co 5.19; Col 2.10. 

Tout ce que nous possédons ou en quoi nous espérons, nous les chrétiens, ne se trouve qu’en Christ. Il a fait pour nous ce que nous ne pouvions faire pour nous mêmes. C’est pourquoi nous lui devons tout. C’est pourquoi nous devons lui accorder la première place dans notre vie et lui abandonner notre volonté. Il est impardonnable de le rejeter, lui et ce qu’il représente, car ce faisant, nous rejetons la vie elle-même. 

Parce que le Christ est tout pour nous et nous suffit, accordons-lui une place au coeur de notre vie: foyer, travail, valeurs et culte doivent être tournés vers 
lui. En lui, tout est possible à Dieu. En lui, ce qui est possible devient réalité. Quels changements concrets devez-vous faire dans votre vie personnelle pour donner constamment à Dieu la première place? 
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Du 2 au 8 octobre                                                                                                Vendredi 

POUR ALLER PLUS LOIN
L’apostolat de Paul: « Paul défendait habilement sa position d’apôtre du Christ. Il déclarait être lui-même un apôtre, “non de la part des hommes, ni par un homme, mais par Jésus-Christ et Dieu le Père, qui l’a ressuscité des morts” (Ga 1 .1) La mission qu’il avait reçue ne venait pas des hommes, mais du Souverain céleste. Son oeuvre avait été reconnue par l’assemblée générale de Jérusalem, et il n’avait cessé depuis lors de se conformer à ses décisions. » — Ellen WHITE, Conquérants pacifiques, « Doctrines subversives », p. 343. 
L’unité: «  Quand des hommes sont lies les uns aux autres, non par la force ou l'intérêt, mais par l’amour, ils montrent qu’ils sont sous une influence supérieure a toutes les influences humaines. Là où cette unité existe, on a la preuve que l’image de Dieu est rétablie dans l’humanité, et qu’un nouveau principe de vie a été communiqué. Il est ainsi démontré que la nature divine est capable de résister aux forces surnaturelles du mal, et que la grâce de Dieu peut vaincre l’égoisme inhérent au coeur humain. » — Idem, Jésus-Christ, Que votre coeur ne se trouble pas » , p. 683. 
L’oeuvre du Christ. : « Le gouvernement de Dieu se trouve justifié grâce a l’oeuvre rédemptrice du Christ. Le Dieu tout-puissant est révélé en tant que Dieu d’amour. Les accusations de Satan sont réfutées, son vrai caractère démasque. Toute nouvelle révolte devient impossible. Le péché ne pourra plus jamais entrer a nouveau dans l’univers. Tous seront préservés d’apostasie a travers l’éternité. Les habitants de la terre et du ciel sont désormais unis à leur Créateur par des liens indissolubles.» -  Idem, « Dieu avec nous », p. 17. 
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2. L’EPÎTRE AUX EPHÉSIENS: �THÈMES RELATIONNELS


�Étude de la semaine: Es 14.12; Ac 26.9-19 Rm 1.7; 1 Co 1.3; Ga 1.11-17; Ep 3.11,12; Col 1.20,21; Ap 12.7. �Verset a mémoriser: « Béni soit le Dieu et Père de notre Seigneur Jésus-Christ, qui nous a bénis de toute bénédiction spirituelle dans les lieux célestes, dans le Christ.) » (Ep 1.3) �Questions clefs : Pourquoi Paul était-il si certain de l’appel divin qui lui avait été fait? Qu’est-ce qu’un apôtre? Qu’est-ce qu’un saint? Quand la Bible parle de paix, qu’est-ce que cela signifie? Que veut dire Paul par l’expression en Christ? 








A méditer


Que répondriez-vous si l’on vous dit: « J’ai donné mon coeur au Christ, j’ai accepté sa mort rédemptrice a mon égard et je cherche a lui obéir de mon mieux selon les aptitudes que Dieu m’a accordées, mais je n’ai �toujours pas la paix »? �Certains problèmes divisent-ils votre église? Si oui, voyez en classe comment favoriser l’unité. �Que les membres de l’Ecole du sabbat relisent les versets cites dans la leçon de jeudi sur ce qui a été fait pour nous en Christ. Que chacun note l’aspect qui le touche le plus et explique pourquoi. 











