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4e trimestre 2017 
 
Leçon 9 
 

AUCUNE CONDAMNATION 
 
 
Sabbat après-midi 25 novembre 
 Bien que la vie du chrétien doive être caractérisée par l'humilité, 
elle ne doit pas être marquée par la tristesse et la dépréciation de soi-
même. C'est le privilège de chacun de vivre de telle sorte que Dieu 
puisse l'approuver et le bénir. Ce n'est pas la volonté de notre Père 
céleste que nous soyons toujours sous le coup de la condamnation et 
dans les ténèbres. Ce n'est pas une preuve de véritable humilité que de 
marcher tête baissée et remplis de nous-mêmes. Nous pouvons aller à 
Jésus et être purifiés, puis nous tenir devant la loi sans honte ni 
remords. « Il n'y a donc maintenant aucune condamnation pour ceux qui 
sont en Jésus-Christ » (Romains 8 : 1). 
 Par Jésus, les fils d'Adam déchus deviennent « fils de Dieu » 
(Romains 8 : 14). « Celui qui consacre [ou, dans d'autres versions : 
sanctifie] et ceux qui sont consacrés [ou : sanctifiés] sont tous issus d'un 
seul. C'est la raison pour laquelle il n'a pas honte de les appeler frères » 
(Hébreux 2 : 11). La vie chrétienne doit être une vie de foi, de victoire et 
de joie en Dieu. « Tout ce qui est né de Dieu est vainqueur du monde; et 
la victoire qui a vaincu le monde, c'est notre foi » (1 Jean 5 : 4).  
                     The Great Controversy, p. 477; Le Grand Espoir, pp. 348, 349. 
 
 
 
 La lumière émanant de la croix révèle l’amour de Dieu. Cet 
amour nous attire à lui. Si nous n’opposons pas de résistance, nous 
serons amenés au pied de la croix dans un sentiment de repentance 
pour les péchés qui ont rendu nécessaire le crucifiement du Sauveur. 
Alors l’Esprit de Dieu produira une vie nouvelle dans l’âme croyante. 
Pensées et désirs seront amenés captifs à l’obéissance du Christ. Le 

cœur et l’esprit seront créés à nouveau, à l’image de celui qui opère en 
nous pour s’assujettir toutes choses. Alors la loi de Dieu sera écrite dans 
le cœur, et avec le Christ nous pourrons dire: « Mon Dieu, je prends 
plaisir à faire ta volonté » (Psaume 40 : 9).  
                                              The Desire of Ages, p. 175; Jésus-Christ, p. 158. 
 
 
 Dieu a mis tout ce qui était possible à la disposition de l’homme 
en le créant de peu inférieur aux anges. Adam a désobéi entraînant sa 
postérité dans le péché. Mais Dieu a donné son fils unique pour le 
rachat de la race. Le Christ a pris sur lui la nature humaine, il est venu 
sur la terre où Adam avait chuté pour être mis à l’épreuve de la manière 
dont tous les êtres humains sont mis à l’épreuve. Satan s’est approché 
de Lui sous la forme d’un ange porteur de lumière pour le pousser, si 
possible, à commettre un péché et placer ainsi la race humaine sous 
l’entière domination du mal. Mais le Christ a vaincu. Satan a échoué et 
notre race a été placée du côté de Dieu. 
 Quand le Père a donné son Fils pour vivre et mourir en faveur de 
l’homme,  il a mis tous les trésors célestes à notre disposition. Celui qui 
pèche n’a aucune excuse, car Dieu nous a donné tous les atouts qu’il 
pouvait pour que nous ayons la force de résister aux tentations de 
l’ennemi.  
                                                                                 This Day With God, p. 318. 
 
 
 
Dimanche 26 novembre 2017  
 
En Jésus-Christ 
 Si vous confessez vos péchés, ayez l'assurance que vous êtes 
pardonné, parce que la promesse est claire. « Si nous confessons nos 
péchés, il est fidèle et juste pour nous pardonner nos péchés et nous 
purifier de toute injustice » (1 Jean 1 : 9). Alors pourquoi déshonorer 
Dieu en doutant de son amour et de son pardon ? Après avoir confessé 
vos péchés, croyez que la Parole de Dieu est sûre et que celui qui nous a 
fait des promesses est fidèle. Il est de votre devoir de croire que Dieu 
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tiendra parole et pardonnera vos péchés, tout comme vous devez croire 
qu'il vous faut confesser vos péchés. Vous devez placer votre foi en 
Dieu, qui agit comme il a dit qu'il le ferait –et qui pardonne toutes vos 
transgressions.  (...) 
 Oh, nombreux sont ceux qui se lamentent, qui pèchent et se 
repentent, mais vivent toujours sous le nuage de la condamnation ! Ils 
ne croient pas à la Parole de Dieu. Ils ne croient pas qu'il agira comme il 
a dit qu'il le ferait. (...) Vous peinez le Christ en doutant, alors qu'il vous 
a montré tant de signes de son amour en donnant sa propre vie pour 
vous sauver afin que vous ne périssiez pas mais que vous ayez la vie 
éternelle.  
                           In Heavenly Places, p. 126; Dans les lieux célestes, p. 127. 
 
 
 Comme beaucoup (des auditeurs du Christ) se sentaient attirés 
vers lui par la foi, il leur dit: « Si vous demeurez dans ma parole, vous 
êtes vraiment mes disciples; vous connaîtrez la vérité et la vérité vous 
rendra libres ». 
 Les pharisiens se crurent offensés par ces paroles. (...) ils 
s’écrièrent en colère: « Nous sommes la descendance d’Abraham et 
nous n’avons jamais été les esclaves de personne; comment dis-tu: Vous 
deviendrez libres? » Jésus considéra ces hommes, esclaves de leur 
malice, qui ne songeaient qu’à la vengeance, et leur répondit avec 
tristesse: « En vérité, en vérité, je vous le dis, quiconque commet le 
péché est esclave du péché. » Ils étaient retenus dans le pire des 
esclavages, gouvernés qu’ils étaient par l’esprit du mal.  
 Aucune contrainte dans l’œuvre de la rédemption. Aucune force 
extérieure n’intervient. Placé sous l’influence de l’Esprit de Dieu, 
l’homme est libre de choisir qui il veut servir. Lors du changement qui se 
produit au moment où une âme se livre au Christ, cette âme a le 
sentiment d’une entière liberté. C’est l’âme elle-même qui bannit le 
péché. Il est vrai que nous ne possédons pas en nous-mêmes le pouvoir 
de nous soustraire à la domination de Satan; mais quand nous désirons 
être affranchis du péché et que notre détresse nous arrache un cri en 
vue d’obtenir une puissance venant du dehors et d’en-haut, les facultés 

de l’âme sont pénétrées par l’énergie du Saint-Esprit qui permet d’obéir 
aux décisions de la volonté en accord avec la volonté divine.  
 L’affranchissement de l’homme n’est possible qu’à une 
condition: devenir un avec le Christ. « La vérité vous rendra libres », or 
le Christ est la vérité. Le péché ne peut triompher qu’en affaiblissant 
l’esprit et en supprimant la liberté de l’âme. Se soumettre à Dieu c’est se 
retrouver soi-même, — avec la vraie gloire et la dignité humaine. La loi 
divine à laquelle nous sommes assujettis c’est « la loi de la liberté » 
(Jacques 2 : 12).  
                                  The Desire of Ages, p. 466; Jésus-Christ, pp. 462, 463. 
 
 
 
Lundi 27 novembre 2017  
 
Chose impossible à la loi 
 Paul n’avait cessé d’exalter la loi divine, bien qu’ayant toujours 
affirmé qu’elle n’avait aucun pouvoir pour sauver les hommes de la 
pénalité résultant de sa transgression. Ceux qui font le mal doivent se 
repentir de leurs péchés et s’humilier devant Dieu dont ils ont attiré la 
juste colère en violant sa loi. Il faut qu’ils manifestent leur foi dans 
l’efficacité du sang du Christ, seul moyen de pardon. Le Fils de Dieu a 
donné sa vie en sacrifice pour eux, et il est monté au ciel pour intercéder 
en leur faveur auprès du Père. Par la repentance et la foi, ils pourront 
éviter la condamnation du péché, et, par la grâce du Christ, obéir à la loi 
divine. 
              The Acts of the Apostles, p. 393; Conquérants pacifiques, p. 348. 
 
 Il a pris sur lui notre nature et est devenu péché pour nous afin 
de nous donner « la rémission des péchés passés » (Romains 3 : 25, 
version anglaise), la grâce et la force de satisfaire aux exigences de la loi 
divine. Quiconque estime qu'il est indifférent de garder ou non les 
commandements de Dieu ne connaît pas le Christ. Jésus déclare: « J'ai 
gardé les commandements de mon Père, et je demeure dans son 
amour » (Jean 15 : 10), et ceux qui le suivent font de même.... 
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 Satan vous pousse dans les sentiers du péché, vous assurant que 
la transgression de la loi de Dieu engendrera une prodigieuse 
amélioration. Mais c'est un menteur. Il ne veut que votre ruine. ... Le 
Christ est venu pour briser la puissance de l'ennemi. L'homme est si 
dégradé par la transgression qu'il ne lui est plus possible de se libérer de 
l'empire de Satan et de se mettre au service du seul vrai Dieu. Mais 
Jésus, le Prince de la vie, à qui a été remis « tout pouvoir dans les cieux 
et sur la terre », communiquera à chaque âme qui désire le salut, la 
force nécessaire pour vaincre l'ennemi de toute justice.  
That I May Know Him, p. 125; Pour mieux connaître Jésus-Christ, p. 127. 
 
 
 L’œuvre de la rédemption est appelée un mystère, et c’est 
effectivement le mystère par lequel la justice éternelle est offerte à tous 
ceux qui croient. A cause du péché, la race humaine avait de l’inimitié 
envers Dieu. Le Christ, au prix d’un processus douloureux, d’un prix 
infini, - mystérieux autant pour les anges que pour les hommes -  s’est 
revêtu d’humanité. Il a caché sa divinité, a mis sa gloire de côté et a pris 
la forme d’un bébé pour naître à Bethlehem. En tant qu’être humain, et 
afin de pouvoir condamner le péché, il a vécu la loi de Dieu et a 
témoigné devant les êtres célestes qu’elle a été donnée pour assurer la 
Vie et le bonheur, la paix et le bien éternel à tous ceux qui obéissent. 
Mais, le même sacrifice infini qui représente la vie pour ceux qui croient, 
est un témoignage de condamnation, parlant de mort et non de vie, à 
ceux qui désobéissent. 
 Ellen G. White Comments, in The SDA Bible Commentary, vol. 7, p. 915.                
                           Commentaire d'Ellen White sur 1 Timothée 3 : 16. 
 
 
 
Mardi 28 novembre 2017 
 
 La chair ou l’Esprit 
 Quand une personne est entièrement vidée d’elle-même, quand 
toute idole est extirpée de l’âme, le vide est rempli par l’effusion de 
l’Esprit du Christ. Une telle âme est purifiée par la foi et protégée de 

toute souillure. Elle se conforme à l’Esprit et elle est portée aux choses 
de l’Esprit. Elle ne met pas sa confiance en elle-même, mais le Christ est 
son tout. Elle reçoit avec humilité la vérité qui lui est sans cesse révélée 
et elle rend gloire à Dieu, disant: « Dieu nous ... a révélé ces choses par 
l’Esprit.... Or nous, nous n’avons pas reçu l’esprit du monde, mais l’Esprit 
qui vient de Dieu, afin que nous connaissions les choses que Dieu nous a 
données par sa grâce » (1 Corinthiens 2 : 10, 12).  
                          Gospel Workers, p. 287; Le Ministère évangélique,  p. 282. 
 
 
 Jésus s’est offert pour chaque âme malade du péché, pour 
chaque âme qui lutte pour vaincre. Le Saint-Esprit intercède pour 
chaque être qui se débat, qui lutte contre le mal sincèrement. Jésus fera 
que ses paroles deviennent esprit et vie, et puissance de Dieu pour le 
salut de tous ceux qui croient. Mais vous serez vaincu si vous permettez 
à Satan de contrôler votre esprit et de guider votre imagination. … Dieu 
ne veut pas être traité à la légère ; il n’accepte pas qu’un cœur soit 
divisé. Il réclame un service accompli d’un cœur sans partage. Par sa 
propre vie, il a payé la rançon de chaque fils et fille d’Adam. … 
 Dieu vous a donné le droit d’aller à Lui au moyen de la prière de 
la foi qui est l’essence même de la vraie religion, le secret de la 
puissance de chaque chrétien. … 
 Prenez du temps pour prier, pour sonder les Écritures, pour 
accepter la discipline de Jésus-Christ. Vivez en contact avec le Christ 
vivant et aussitôt que vous le ferez, il se saisira de vous et vous tiendra 
d’une main ferme qui ne vous lâchera plus.  
                                                                                      Our High Calling, p. 101.   
 
 
 
 La capacité à profiter des richesses divines est proportionnelle au 
désir qui est le nôtre de bénéficier de ces richesses. Comment 
pourrions-nous apprendre à apprécier Dieu et les choses célestes si nous 
ne le faisons pas dès à présent? Si nous consacrons tout notre temps et 
toute notre attention aux choses de ce monde, notre spiritualité 
s'affaiblit et meurt, faute d'être mise en pratique. La lumière du ciel ne 
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peut plus entrer dans un esprit totalement tourné vers ce qui est relatif 
au monde. La grâce transformatrice de Dieu ne peut agir sur l'esprit ou 
dans le cœur.  
 Nous vivons dans la période troublée des derniers temps, et nous 
devons veiller à ne pas laisser Satan nous séduire par quelque moyen 
que ce soit. (...) Le simple fait d'accepter la vérité ne peut pas sauver 
l'âme de la mort. Nous devons être sanctifiés par la vérité. Il nous faut 
vaincre les défauts de notre caractère, de peur qu'ils ne nous 
affaiblissent et soient un moyen par lequel Satan peut agir. Commencez 
sans délai à arracher toutes les mauvaises herbes du jardin de votre 
cœur et, par la grâce du Christ, ne laissez aucune plante pousser, si ce 
n'est celles qui peuvent porter du fruit pour la vie éternelle.  
                            In Heavenly Places, p. 160; Dans les lieux célestes, p. 161. 
 
 
 
 
Mercredi 29 novembre 2017  
 
Christ en vous 
 Aucun être humain ne peut être chrétien sans avoir en lui l'esprit 
du Christ. Et s'il a l'esprit du Christ, cela doit se manifester par ses 
dispositions raffinées et courtoises. (...) 
 Un changement de comportement attestera du changement 
intérieur. C’est la vérité qui sanctifie et affine. Reçue et acceptée, elle 
œuvrera par sa puissance cachée à transformer le caractère. Mais ceux 
qui professent suivre le Christ et sont en même temps grossier, 
hargneux et impolis, n’ont rien appris de Jésus. Un homme fanfaron, 
dominateur et toujours critique n’est pas un chrétien ; car être chrétien 
c’est ressembler au Christ.  
                                                                                    Reflecting Christ, p. 305.  
 
 
 
 La norme qui permet d’évaluer le caractère, c’est la loi royale. 
Elle est le détecteur de péché. C’est elle qui permet de savoir ce qu’est 

le péché. Mais le pécheur est constamment attiré par Jésus et par la 
manifestation de son merveilleux amour qui l’a amené à mourir d’une 
mort abjecte sur une croix infâme. Quel sujet d’étude ! Les anges se sont 
longuement penchés sur cet étonnant mystère. Le fait que l’homme, 
tombé, trompé par Satan et ayant pris fait et cause pour lui, puisse être 
rendu conforme à l’image du Fils du Dieu infini, est un sujet qui peut 
confronter les plus grandes intelligences humaines. De même le fait que 
l’homme – tombé mais racheté - peut devenir comme Lui et que par la 
justice transmise par le Christ, Dieu l’aime comme Il aime son Fils bien-
aimé. Lisez cela dans les Ecritures.  
                                                                 Selected Messages, book, 3, p. 169.  
 
 
 
 Par le ministère des anges, le Saint-Esprit est capable d'agir sur le 
cœur des hommes, et de les attirer au Christ. ... Mais l'Esprit de Dieu 
n'entrave pas l'exercice de la liberté humaine. Il a pour mission d'aider 
l'homme à coopérer avec Dieu, et il lui est possible d'attirer l'âme sans 
jamais l'obliger à obéir. (...) 
 Le Saint-Esprit est la force grâce à laquelle notre caractère se 
forme selon le modèle divin. Quand nous pensons être capables de nous 
développer nous-mêmes, nous commettons une grande erreur. Nous ne 
pourrons jamais, par nos propres moyens, obtenir la victoire sur la 
tentation. Mais ceux qui ont une foi sincère en Christ seront transformés 
par le Saint-Esprit. L'âme dans laquelle habite la foi deviendra un temple 
glorieux pour le Seigneur. Conduite par la grâce du Christ, elle grandira 
dans la mesure où elle s'appuiera sur l'enseignement du Saint-Esprit.  
 L'influence du Saint-Esprit est la vie du Christ dans l'âme. Nous 
ne voyons pas le Christ et ne lui parlons pas, mais, son Saint-Esprit est 
toujours aussi près de nous, où que nous soyons. Il agit chez toute 
personne qui reçoit le Christ. Ceux qui ont reçu le Saint-Esprit porteront 
le fruit de l'Esprit: l'amour, la joie, la paix, la patience, la bonté, la 
bénignité, la foi.  
      That I May Know Him, p. 57; Pour mieux connaître Jésus-Christ, p. 59. 
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Jeudi 30 novembre 2017  
 
L’esprit d’adoption 
 L’amour que le Christ répand dans l’être tout entier est une 
puissance vivifiante. C’est lui qui guérit notre cœur, notre cerveau, nos 
nerfs. Par lui, les plus nobles énergies de notre âme sont mises en 
activité. Il libère l’âme de la culpabilité et de sa tristesse, de ses anxiétés 
et de ses soucis. Il nous apporte le calme et la sérénité, et répand dans 
notre âme une joie, une joie dans le Saint Esprit, qui est une source de 
vie et de santé, et que rien au monde ne saurait détruire. 
 Si vous avez le sentiment d’être le plus grand des pécheurs, 
Jésus-Christ est justement ce dont vous avez besoin, car il est le plus 
grand des sauveurs. Levez la tête et détournez-vous de vous-même, de 
votre péché, et fixez vos regards sur le Sauveur par excellence; fuyez 
loin de la morsure venimeuse du serpent pour entrer en contact avec 
l’Agneau de Dieu qui ôte le péché du monde. 
 Jésus-Christ a porté le fardeau de notre culpabilité. Il soulèvera le 
fardeau de nos épaules fatiguées. Il nous donnera le repos. Il portera 
aussi le poids de nos peines et de nos inquiétudes. Il nous invite à 
déposer sur lui tous nos soucis, car il nous porte sur son cœur.  
                                           Mind, Character, and Personality, vol. 2, p. 452;  
                              Pour un bon équilibre mental et spirituel, vol. 2, p. 466. 
 
 
 
 Au travers des recherches faites dans les Écritures, nous serons 
capables de comprendre ce que nous sommes pour le Christ et ce qu’Il 
est pour nous. En le contemplant nous serons transformés à son image 
et nous deviendrons ses collaborateurs en le représentant dans notre 
vécu et notre caractère. Il nous faut prendre conscience que nous 
devons vivre en fils et filles de Dieu, l’aimer de tout notre cœur et aimer 
notre prochain comme nous-même ; vivre une vie pure et parfaite en 
faveur du Christ ; aimer la perfection, car Jésus est l’incarnation de la 
perfection, le grand centre d’attraction. Notre vie présente doit être 
vécue par la foi dans le Fils de Dieu.  
                                                                                      Reflecting Christ, p. 318. 

 
 Tous ceux qui entrent dans le pacte avec Jésus-Christ, 
deviennent enfants de Dieu par adoption. Ils sont purifiés par la 
puissance régénératrice de la Parole, et les anges ont la mission de 
travailler en leur faveur. 
 Ils sont baptisés au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Ils 
s’engagent à devenir des membres actifs de Son Église sur terre. Ils 
doivent être insensibles aux attraits du monde ; mais par leur piété et 
dans leurs conversations ils doivent, sanctifiés par l’Esprit, exercer une 
influence vivifiante pour Dieu.  
 « Héritiers de Dieu et cohéritiers du Christ », quelle position 
digne et élevée ! Séparés du monde et en sécurité par rapport aux ruses 
de Satan, les disciples de Dieu, par les vœux du baptême, se sont 
engagés à s’opposer au mal. L’ennemi des âmes s’emploiera avec 
vigueur à corrompre leurs pensées. Il cherchera à introduire ses 
méthodes dans leur service pour le Maître. Mais ils seront en sécurité 
s’ils prennent en considération l’injonction suivante : «  Au reste, soyez 
puissants dans le Seigneur, par sa force souveraine. Revêtez toutes les 
armes de Dieu, afin de pouvoir tenir bon devant les manœuvres du 
diable » (Éphésiens 6 : 10, 11 NBS).  
                                                                   Sons and Daughters of God, p. 15.  
 
 
 
 
Vendredi 1er décembre 2017 
 
 Pour aller plus loin : 
 
Le meilleur chemin, "Foi, paix, assurance", pp. 47-52. 
Puissance de la grâce, "Deux motivations", p. 213. 


