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Legon 7
JESUS, L’ANCRE DE L’AME

Sabbat aprés-midi 5 février 2022

Jésus est prét a nous bénir abondamment, mais il faut que nous
ayons acquis une expérience dans la foi, dans la priere fervente et dans
la joie en I'amour de Dieu...

Relisons les avertissements et les réprimandes que Dieu
adressait a son peuple durant les siécles passés. Nous ne manquons pas
de lumiere. Nous connaissons les actes que nous devrions éviter et ce
gue Dieu attend de nous. C'est pourquoi, si nous ne cherchons pas a
savoir et a faire ce qui est bien, c’est parce que notre coeur charnel est
plus enclin au mal qu’au bien.

Il y aura toujours des étres sans foi qui compteront sur celle des
autres pour se conduire. Ne possédant pas une connaissance
expérimentale de la vérité, ils n‘ont pas éprouvé sa puissance
sanctifiante. Chaque membre d’église devrait s’efforcer de sonder son
ame avec calme et diligence afin de s’assurer que sa vie est en harmonie
avec le grand idéal de justice du Seigneur.

Testimonies for the Church, vol. 5, p. 532, 533 ;
Témoignages pour I'Eglise, vol. 2, p. 241, 242.

Le grand adversaire de Dieu et I'ennemi de I'homme, attend le
moment ou nous ne nous tenons pas sur nos gardes pour nous faire
tomber. Jésus nous a fait connaitre ce danger et nous a donné des
avertissements contre cet ennemi rusé. Il a plusieurs fois insisté sur le
besoin de veiller et prier sans cesse, pour ne pas succomber a la

tentation (voir Matthieu 26.41). Croyez en Jésus, confiez-vous en Jésus
avec une foi vivante et constante, et abandonnez-vous sans crainte a
Jésus pour votre protection et votre salut (voir Ephésiens 6.10-17). Un
Etre capable de sauver vous soutient fermement, et tant que vous
accepterez d’étre dirigés par lui, d’apprendre de lui, de vous confier en
lui, il vous empéchera de tomber. Et lorsque Dieu s’engage a vous
protéger, il est une slire défense.

The Upward Look, p. 19 ; Levez vos yeux en haut, p. 11.

Quand nous sommes éprouvés, assaillis par la tentation, quand
les sentiments et les désirs de notre coeur naturel luttent pour
remporter la victoire, nous devrions faire monter vers notre Pere
céleste, au nom du Christ, des prieres insistantes et persévérantes (voir
Philippiens 4.6,7). Alors Jésus viendra a notre secours afin que, par son
nom tout-puissant et efficace, nous puissions vaincre Satan et le bannir
loin de nous. Mais ne nous flattons pas d'étre en sécurité si nous ne
faisons que de faibles efforts...

Pour nous, il n'y a de secours qu'en lui. Ne nous félicitons pas de
notre force ou de notre sagesse, car elles ne sont que faiblesse et folie.
Le Christ a vaincu I'ennemi par amour pour nous, parce qu'il a eu pitié
de notre faiblesse et savait que nous péririons s'il ne se portait pas a
notre secours. Il a revétu sa divinité de notre humanité, reliant de ses
deux bras — l'un, humain, et l'autre, divin — le trone de I'Infini a notre
pauvre terre. Les mérites du Christ élevent et ennoblissent I'humanité,
et, par la grace de son nom exalté, I'nomme peut vaincre la dégradation
causée par la chute et retrouver le chemin qui mene a I'Infini.

That | May Know Him, p. 269 ; Pour mieux connaitre Jésus-Christ, p. 271.

Dimanche 6 février 2022

Golter combien la Parole est bonne

Le Christ vint en ce monde pour montrer qu’en recevant la
puissance d’en haut, 'homme peut mener une vie sans tache (voir
1Jean 1.5-10; 3.4-9). Avec une patience infatigable et une sympathie
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serviable, il allait au-devant des besoins des hommes. Par |'aimable
attouchement de sa grace, il bannissait de I'ame le doute et
I'inquiétude, transformant [linimitié en amour, lincrédulité en
confiance.

Il pouvait dire a qui il voulait: « Suis-moi », et celui a qui il
s’adressait se levait et le suivait (voir Matthieu 9.9). L’attrait des
enchantements du monde était rompu. Au son de sa voix, I'esprit de
I'ambition et de I'avidité s’enfuyait des coeurs, les hommes se levaient,
affranchis, pour suivre le Sauveur.

The Ministry of Healing, p. 25 ; Le Ministére de la guérison, p. 21, 22.

La semence, c’est la parole de Dieu (voir Luc 8.4-15). Toute
semence a en soi un germe de vie dans lequel est cachée la vie de la
plante. La parole de Dieu est aussi un facteur de vie : « Les paroles que
je vous ai dites, fait remarquer Jésus, sont esprit et vie... Celui qui
écoute ma parole et qui croit a celui qui m’a envoyé, a la vie éternelle. »
(Jean 6.63 ; 5.24.) Chague commandement, chaque promesse de la Bible
renferme une puissance, la vie méme de Dieu, qui nous donne le
pouvoir d’obéir au commandement et de transformer la promesse en
réalité (voir Jean 5.1-9). Celui qui, par la foi, recoit la parole, recoit la vie
méme et le caractére de Dieu (voir Jean 1.1-13).

Toute semence porte en elle du fruit selon son espece (voir
Genése 1.11,12). Mise en terre dans des conditions normales, la graine
manifestera sa vitalité dans la plante qui sortira d’elle. Regue dans votre
ame, par la foi, I'incorruptible semence de la parole de Dieu produira
une vie et un caractere conformes au caractere et a la vie de Dieu.

Christ’s Object Lessons, p. 38 ; Les Paraboles de Jésus, p. 25.

Notre développement, notre joie, notre utilité, tout dépend de
notre union avec le Sauveur. C'est en étant en communion avec lui
chaque jour et a chaque heure, c’est en demeurant en lui que nous
pourrons croitre en grace (voir Jean 15.1-11). Non seulement il suscite
notre foi, mais il la méne a la perfection (voir Hébreux 12.1,2). Jésus est
le premier et le dernier, toujours, en tout et partout (voir Apocalypse

1.9-18; 22.12,13). Il doit étre avec nous, non seulement au
commencement et a la fin de notre pelerinage mais a chaque pas du
chemin...

La vie en Christ se caractérise par une confiance tranquille et
durable. Exempte peut-étre d’extase, elle est néanmoins remplie de paix
et de sérénité. Votre espérance ne repose pas sur vous-méme, mais sur
Jésus-Christ. Votre faiblesse est unie a sa force, votre ignorance a sa
sagesse, votre fragilité a sa puissance. Ne regardez donc pas a vous-
méme ; ne contemplez pas votre personne, mais le Sauveur. Que vos
pensées s’arrétent sur son amour, sur la beauté et la perfection de son
caractere. Jésus dans sa pureté et sa sainteté, Jésus dans son amour
incomparable : tel est le théme qui doit faire I'objet de votre méditation.
C’est en aimant le Christ, en I'imitant, en vous reposant entiérement sur
lui que vous serez transformé a sa ressemblance (voir 2 Corinthiens
3.18).

Steps to Christ, p. 69, 70 ; Le Meilleur Chemin, p. 67, 68.

Lundi 7 février 2022

Impossible a renouveler
Un coeur présomptueux fait des efforts pour mériter le salut;
mais la justice du Christ est le seul titre qui nous assure I'entrée du ciel
(voir Galates 2.16 ; Romain 10.4). Le Seigneur ne peut rien faire pour le
salut d'un homme avant que, convaincu de sa propre faiblesse et
dépouillé de sa propre justice, il ne se soit volontairement soumis a
I'influence divine. Alors seulement il peut recevoir le don que Dieu se
dispose a lui communiquer. Rien n’est refusé a I'dme qui sent ses
besoins; elle a un libre acces auprés de celui qui posséde toute
plénitude. « Ainsi parle le Trés-Haut, qui siege sur un trone éternel et
dont le nom est saint : J’habite dans une demeure haute et sainte, ainsi
gu’avec I'homme humble et contrit, pour vivifier I'esprit des humbles et
pour ranimer ceux qui ont le coeur contrit » (Esaie 57.15).
The Desire of Ages, p. 300 ; Jésus-Christ, p. 289.
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Les scenes de la trahison, du rejet de Christ et de sa crucifixion se
sont répétées et se répéteront une autre fois a grande échelle. Des
personnes seront imprégnées des caractéristiques de l'ennemi. Les
tromperies du pire ennemi de Dieu et les tromperies de I’homme auront
un grand pouvoir....

Ceux qui donnent leur affection a un quelconque dirigeant qui ne
soit pas Christ, découvriront que leur corps, leur ame et leur esprit sont
dominés par une passion irraisonnable qui sera si envoutante que sous
son pouvoir des ames refuseront d'écouter la vérité pour croire au
mensonge. lls seront piégés et asservis, et a chaque action ils crieront :
« Relache-nous Barabbas, et crucifie Christ ! » (Voir Matthieu 27.13-23).
Ce que la nature humaine est capable de faire et fera, quand I'amour de
Dieu n'est pas un principe durable dans I'ame, sera révélé dans les
églises qui se sont écartées de la vérité et de la droiture. Rien de ce qui
arrive maintenant ne doit nous surprendre. Nous ne devons pas nous
étonner de I'ampleur que peut atteindre I'horreur. Ceux qui foulent de
leurs pieds profanes la loi de Dieu ont le méme esprit que ceux qui
insultérent et trahirent Jésus...

Selected Messages Book 3, p. 415, 416.
Commentaire d’Ellen White sur Matthieu 27.15-26.

Le ciel sera bon marché, si nous I'obtenons par la souffrance. Il
faut renoncer au moi constamment, mourir au moi chaque jour (voir
Matthieu 16.24,25). Seul Jésus doit vivre en nous (voir Galates 2.20) ;
ayons toujours en vue sa gloire. Je vis que ceux qui venaient d’accepter
la vérité devraient apprendre a souffrir pour le Sauveur, savoir
supporter de dures épreuves, afin d’étre purifiés et de recevoir le sceau
du Dieu vivant (voir Apocalypse 7.1-4), passer par le temps de trouble
(voir Matthieu 24.15-22), voir le Roi dans sa beauté, habiter en la
présence de Dieu et des anges saints et purs.

Lorsque je vis que nous devions étre dans les conditions voulues
pour pouvoir hériter de la gloire éternelle, et combien Jésus avait
souffert pour nous obtenir ce riche héritage, je priai pour que nous
soyons baptisés dans ses souffrances, afin que nous ne faiblissions pas
sous I'épreuve... L'ange dit : « Renoncez a vous-mémes, soyez fermes. »

D’aucuns parmi nous ont eu le temps de progresser dans la vérité,
d’avancer pas a pas, et chaque pas qu’ils ont fait les a fortifiés pour
continuer. Mais aujourd’hui le temps est presque fini, et ce que nous
avons mis des années a apprendre, d’autres devront I'apprendre en
guelgques mois.

Early Writings, p. 67 ; Premiers Ecrits, p. 66, 67.

Mardi 8 février 2022

Plus de sacrifices pour les péchés

Certaines ames qui se disent croyantes ont ignoré la Parole de
Dieu et s’en sont détournées. Elles ont négligé la Bible, ce guide
merveilleux qui permet d’éprouver toutes les idées d’une facon sire ;
elles prétendent que I'Esprit les enseigne, et que I'étude des Ecritures
est par conséquent inutile. Ces personnes prétent attention aux
sophismes de Satan...

Le Seigneur vous aime et ses anges gardiens vous entourent. Si
vous mettez la Parole en pratique vous obéirez aux commandements de
Jésus-Christ (voir Matthieu 7.24-27). Notre propre force n’est que
faiblesse totale, mais lorsque nous mettons toute notre confiance en
Jésus-Christ, sa force nous proteége, car il est parfaitement capable de
garder toutes les ames qui mettent leur confiance en lui. Chaque ame
est exposée a un danger considérable (voir 1 Pierre 5.8).

The Upward Look, p. 19 ; Levez vos yeux en haut, p. 11.

Beaucoup se trouvent aujourd'hui dans la condition de Pierre
guand il déclara avec arrogance qu'il ne renierait pas son Seigneur. Et a
cause de cette arrogance ils sont des victimes faciles des pieges de
Satan. Ceux qui reconnaissent leur faiblesse se confient dans un pouvoir
supérieur a eux-mémes (voir Matthieu 5.3). Et tandis qu'ils accourent a
Dieu, Satan n'aura aucun pouvoir sur eux. Mais ceux qui se confient en
eux-mémes sont facilement mis en déroute. Rappelons-nous que si nous
ne prétons pas attention aux avertissements de Dieu, nous tomberons

sans tarder. Christ n'évitera pas les blessures a celui qui pénétre
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spontanément sur le terrain de I'ennemi. Il permet a I'arrogant, - celui
qui agit comme s'il en savait plus que le Seigneur -, d'avancer avec sa
force supposée. Apres, viennent les souffrances et une vie gachée, ou
peut-étre la déroute et la mort.

Pendant une guerre, 'ennemi tire parti des points les plus faibles
de la défense de ceux qu’il attaque. C'est sur eux que ses assauts sont
les plus acharnés. Le chrétien ne devrait avoir aucun point faible sur sa
ligne de défense. Il devrait se retrancher derriere les barricades que sont
les Ecritures pour celui qui fait la volonté de Dieu. L’ame tentée sera
victorieuse si elle suit 'exemple de Celui qui rencontra le tentateur par
ces mots « Il est écrit ». Elle peut se tenir en toute sécurité sous la
protection d’un « Ainsi dit le Seigneur ».

This Day With God, p. 259

La sanctification est une ceuvre quotidienne. Que personne ne
s'imagine, en se trompant soi-méme, que Dieu pourra lui pardonner et
le bénir alors qu’il foule aux pieds l'un de ses commandements (voir
Jean 14.15; 1Jean 5.1-4). Commettre volontairement un péché, c’est
réduire au silence la voix de I'Esprit (Jean 16.7,8), c’est se séparer de
Dieu. Malgré toutes les extases du sentiment religieux, Jésus ne peut
demeurer dans un coeur qui dédaigne sa loi divine. Dieu n’honore que
ceux qui I’honorent (voir Matthieu 10.32,33).

. « Nul ne peut servir deux maitres » (Matthieu 6.24). On ne
peut servir le péché et le Christ en méme temps. Le chrétien sera
sollicité par le péché, car la chair a des désirs contraires a ceux de
I'Esprit, et I'Esprit en a de contraires a ceux de la chair ; ils sont opposés
entre eux, afin que vous ne fassiez point ce que vous voudriez (voir
Galates 5.17,18) mais |'Esprit entretient une lutte constante contre la
chair. C’est ici que nous avons besoin de I'aide du Christ. Quand la force
divine vient se joindre a la faiblesse humaine, la foi s’écrie : « Graces
soient rendues a Dieu, qui nous donne la victoire par notre Seigneur
Jésus-Christ » (1 Corinthiens 15.57).

Messages to Young People, p. 114 ; Messages a la jeunesse, p. 112.

Mercredi 9 février 2022

Quelque chose de meilleur

Dans (sa) premiere épitre (aux Corinthiens), Paul s’efforcait
d’attirer (leur esprit) sur la puissance du Sauveur, seule capable de les
préserver du péché. Il savait que s’ils se conformaient aux conditions
prescrites, ils seraient affermis par le Tout-Puissant. Pour les aider a se
libérer des pieges du péché, et pour parfaire leur sainteté dans la crainte
du Seigneur, Paul insistait sur les exigences de celui a qui ils avaient livré
leur vie, au moment de leur conversion : « Vous étes a Christ. [...] Vous
ne vous appartenez point a vous-mémes. Car vous avez été rachetés a
un grand prix. Glorifiez donc Dieu dans votre corps et dans votre esprit,
qui appartiennent a Dieu.” (Voir 1 Corinthiens 3.21-23 ; 6.15-20.)

The Acts of the Apostles, p. 306 ; Conquérants pacifiques, p. 271.

Chaque minute est chargée de conséquences éternelles. Nous
devons étre comme des gardes préts a intervenir d’'un moment a l'autre.
L'occasion qui s’offre a nous maintenant de parler a une ame en
détresse peut ne plus jamais se représenter. Il est possible que Dieu dise
a cette personne: « Cette nuit méme ton ame te sera redemandée »
(Luc 12.20), et a cause de notre négligence elle ne sera peut-étre pas
préte. Comment nous justifierons-nous devant le Seigneur au jour du
jugement ?

La vie est trop solennelle pour que nous l'occupions tout entiére
a des questions d’ordre matériel et terrestre, et dans un souci constant
des choses qui ne sont qu’un atome comparativement aux valeurs
éternelles. Néanmoins, Dieu nous a aussi appelés a le servir dans les
affaires temporelles. Le zele apporté a cette tache fait autant partie de
la vraie religion que les exercices de piété (voir Matthieu 25.14-30). La
Bible n’approuve jamais I'indolence — ce fléau le plus ruineux pour
notre monde. Tout homme et toute femme vraiment convertis seront
des travailleurs diligents. (Voir Proverbes 6.6-11; Ecclésiaste 9.10; Luc
12.35-40.)

Christ’s Object Lessons, p. 343 ; Les Paraboles de Jésus, p. 298.
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Cultivez la capacité a considérer les autres comme meilleurs que
vous-mémes. Soyez moins indépendant, moins confiant en vous-méme.
Cultivez la patience, la tolérance et I'amour fraternel. Soyez prét a aider
les égarés. Ayez de la pitié et une tendre sympathie pour les faibles.
Vous n’avez pas besoin de quitter vos affaires pour glorifier le Seigneur,
mais vous pouvez, jour apres jour, dans chacune de vos actions et de vos
paroles, dans votre quotidien, honorer Celui que vous servez et ainsi
influencer pour le bien ceux avec lesquels vous étes en contact.

Soyez courtois, ayez le coeur tendre et pardonnez aux autres.
Que votre ego se fonde dans I'amour de Jésus afin d’étre en mesure
d’honorer votre Rédempteur et d’accomplir la tache qu’il a préparée
pour vous. Combien vous ignorez les épreuves que subissent les pauvres
ames enchainées dans I'obscurité et qui manquent de détermination et
de force morale | Cherchez a comprendre la faiblesse des autres. Aidez
ceux qui en ont besoin, crucifiez votre « moi » (voir Matthieu 16.24,25)
et laissez Jésus prendre possession de votre ame afin que vous puissiez
agir selon les principes de la vérité dans votre vie journaliére. Vous
serez, alors, comme jamais auparavant, une bénédiction pour I'église et
pour tous ceux avec qui vous entrez en relation.

Testimonies for the Church, vol. 4, p. 133.

Jeudi 10 février 2022

Jésus, I'ancre de ’ame

Sur le mont Morija, Dieu renouvelle I'alliance faite avec Abraham
et, par un serment solennel, confirme la promesse destinée a ses
descendants a travers toutes les générations: « Je I'ai juré par moi-
méme, déclare I'Eternel, puisque tu as agi ainsi et que tu ne m’as pas
refusé ton fils, ton fils unique, je te bénirai certainement. Oui, je te
donnerai une postérité nombreuse comme les étoiles du ciel et comme
le sable qui est au bord de la mer ; et ta postérité tiendra les portes de
ses ennemis. Toutes les nations de la terre seront bénies en ta postérité,
parce que tu as obéi a ma voix. » (Geneése 22.15-18.)

L'acte de foi dont Abraham vient de donner I'exemple est
comme une colonne de feu (voir Exode 13.21,22) illuminant le sentier
des serviteurs de Dieu jusqu’aux derniers siécles. (Voir Genése 22.1-14).
Durant trois journées de voyage, il avait eu suffisamment de temps pour
réfléchir et pour douter, s'il y avait été disposé. Il aurait pu facilement se
dire qu’en tuant son fils il allait étre considéré comme un meurtrier,
comme un second Cain ; qu’il serait méprisé, mis au ban de la société, et
gue c’en serait fini de tous ses enseignements et de sa mission au milieu
de ses contemporains. Il aurait pu, également, prétexter son grand age.
Mais le patriarche n’a pas cherché de prétextes pour refuser d’obéir a
Dieu. Il ne s’est réfugié derriere aucun de ces subterfuges. Humain et
sujet aux mémes faiblesses, aux mémes penchants que nous, il ne s’est
pas demandé comment la promesse divine pourrait se concilier avec la
mort d’lsaac. Il ne s’est pas arrété a parlementer avec son coeur
saignant. Convaincu que Dieu est juste dans toutes ses exigences, il a
obéi a la lettre.

Patriarchs and Prophets, p. 153 ; Patriarches et Prophétes, p. 131.

A son omnipotence de Roi des rois (voir Apocalypse 19.11-16),
notre Dieu, qui est fidéle a son alliance, joint la douceur et la tendresse
attentive du berger (voir Psaume 23.1-4; Jean 10.10-16). Rien ne peut
se dresser sur sa route. Sa puissance est absolue, et elle garantit
I'accomplissement certain de ses promesses a son peuple. Il peut
écarter tout obstacle a 'avancement de son ceuvre.

Il peut aider ses serviteurs a surmonter les difficultés afin qu’ils
soient réconfortés et respectent les moyens qu’il emploie. Son amour a
notre égard dépasse tout autre amour de la distance qui sépare le ciel
de la terre (voir Romains 8.33-39). Il veille sur ses enfants avec un amour
incommensurable et éternel.

Les plans des ennemis de Son ceuvre peuvent paraitre solides et
bien établis, mais Il est capable de renverser en Son temps et a Sa
maniére les plus puissants de ces plans, quand Il verra que notre foi aura
été suffisamment éprouvée et que nous nous serons rapprochés de Lui
et aurons fait de Lui notre conseiller.
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Dans les jours les plus sombres, quand tout parait si bloqué, ne
craignez pas. Ayez foi en Dieu. (Voir Jean 14.1.) Il accomplit Sa volonté,
faisant toute chose parfaitement en faveur de Son peuple. La force de
ceux qui L'aiment et Le servent sera renouvelée jour aprés jour (voir
Esaie 40.30,31). Son intelligence sera mise a leur service, afin qu’ils
n’errent pas en réalisant Ses desseins.

Testimonies for the Church, vol. 8, p. 10.

Vendredi 11 février 2022

Pour aller plus loin:

Jésus-Christ, « Judas », p. 716-723 ;
Pour mieux connaitre Jésus-Christ, « La vie n'est pas un jeu », p. 95.
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